
 

• Grundschule Pannesheide • Städt. GGS-Pannesheide •  1/1 

 

42. KW 

vom 12.10.2026 bis 17.10.2026 

 

Montag  

Ratatouille Gemüse mit Kartoffeln und Salat, vegetarisch i 

 

Dienstag  

Chili con Carne mit Geflügelhack, Gemüse und Reis   1,4 

 

Mittwoch 

Kartoffeln mit Kräuterquark und Salat g 

 

Donnerstag 

Cevapcici mit Geflügelhack, Djuvec Reis und Erbsen  a1,g,i,j  

 

Freitag 

Deftige Erbsensuppe mit Brötchen, vegetarisch a1, i   

 

 

 

 

 

 

Hinweise für Allergiker: 

a1: Weizen, c: Eier, g: Milch, h: Schalenfrüchte, i: Sellerie, j: Senf 

1: Farbstoffe, 4: mit Geschmacksverstärker, 10: Phosphate, 21: Mandeln 

Spuren von Allergenen, die nicht als Zutat gekennzeichnet sind, können vorhanden sein. 


